
Bachelorstudiengang Gesundheitswissenschaft

Wahlkatalog A: Es sind 15 Credits aus unten stehendem Wahlkatalog zu erbringen

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23
10 ED0225  Models and Theoretical Conceptions of Teaching and Learning Research WS+SoSe offen
6 POL00011  Politics for Rocket Scientists: Einführung in die Politikwissenschaft für Nicht-Politikwissenschaftler WS+SoSe offen
5 SG120051  Fragebogenerstellung WS+(SoSe) ja
6 SG160041  Motor Neurorehabilitation WS ja
6 SG160411  Gesundheitsregionen WS+SoSe ja
6 SG160413  Spezielle Aspekte der Gesundheit in verschiedenen Lebensphasen WS+SoSe ja
6 SG160415  Health Consumer Behavior WS+(SoSe) ja
3 SG160426  Kardiovaskuläre Prävention in der Gesundheitswissenschaft WS+(SoSe) ja
6 SG160433  kidsTUMove WS+SoSe ja
3 SG160444  Kardiovaskuläre Rehabilitation in der Gesundheitswissenschaft WS+SoSe -
6 SG161047  Betriebliche Gesundheitsförderung WS+(SoSe) ja
3 SG161051  Psychoregulation und Entspannungsverfahren WS ja
6 SG8000160  Sponsorship-linked Marketing (Online-Kurs) WS+SoSe ja 
3 SG800051  Bewegungsanalyse in Sport und Medizin WS -
3 SG161047  Betriebliche Gesundheitsförderung WS ja 
2 SG810033  Inklusive Settings in der Hochschullehre WS+SoSe ja
5 SG160421  VHB - Integration von Migranten: Einführung WS+SoSe ja
5 SG160422  VHB - Clinical Economics WS+SoSe ja
6 SG160423  VHB - Forschungsmethodik in den Sozial - und Bildungswissenschaften WS+SoSe ja
3 SG160424  VHB - Epidemiologie/Public Health WS+SoSe ja
5 SG810018  VHB - Einführung in das Personalmanagement WS+SoSe ja
3 SG810021  VHB - Cross-border Health Care Management WS+SoSe ja
3 SG160058  Gesundheitskompetenz effektiv fördern und stärke. Eine praktische Einführung SoSe  - (Anmeldung für SoSe 2022 noch möglich)
3 SG160057  Gesundheitskompetenz im Kindes- und Jugendalter: Grundlagen aus Sicht der Gesundheitsförderung und Prävention SoSe  - (Anmeldung für SoSe 2022 noch möglich)
4 SG160055  Global Health - Equity and Reality WS ja
3 SG160056  Introduction to Systems Thinking WS ja
4 SG160054  Kritische Gesundheitsforschung WS ja

Wahlkatalog B: Es sind 9 Credits aus unten stehendem Wahlkatalog zu erbringen

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23
3 BGU62063  TUM.stadt - Vorlesungsreihe SoSe offen
5 SG121044  Basiskompetenz Behindertensport SoSe -
3 SG160047VHB  VHB - Betriebliche Gesundheitsförderung WS+SoSe ja
3 SG160048  Bewegungsprogramme SoSe -
6 SG160052  Ernährung für Gesundheitswissenschaftler_innen SoSe -
6 SG160410  Gesundheitswissenschaft und Ethik SoSe -
4 SG160428  Check-up im Gesundheitssport SoSe ja
6 SG160430  Studentisches Selbstmanagement von Gesundheit WS ja
3 SG160432  Erfahrungsorientierte Bewegungsangebote zur Gesundheitsförderung SoSe -
6 SG161046  Stressmanagement SoSe -
6 SG161414  Global Health SoSe -
5 SG800205  Computational Principles of Sensorimotor Control SoSe -
3 SG800631  Summerschool: Gesundheit - Inklusion - Diversität SoSe -
4 SP011042  Diagnostische und therapeutische Grundlagen in der Orthopädie SoSe offen
6 SG160053  Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung SoSe ja
3 SG160452  Einführung in Public Health SoSe -
3 SG810050  Global Health Policy WS + SoSe -

Bachelorstudiengang Sportwissenschaft

Wahlkatalog A: Es sind 10 Credits aus unten stehendem Wahlkatalog zu erbringen

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23
5 SG120030  Gesundheitsförderung und Bewegung WS ja 
5 SG121031  Sportwissenschaft in einer Wintersportart WS ja
5 SG121032  Sportkommunikation und Sportsponsoring WS ja 
5 SG120033  Angewandte Gesundheitsförderung und Bewegung SoSe -
5 SG121034  Sportwissenschaft in einer Sommersportart SoSe -
5 SG121035  Sport-PR für Vereine, Verbände, Unternehmen SoSe -
6 SG161047  Betriebliche Gesundheitsförderung WS ja
5 SG120036  Periodisierung von Ernährung und Training WS ja

10 SG120300  Internationalization at Home WS + SoSe -
5 SG120037  Evidence-informed practice SoSe -

Wahlkatalog B: Es sind 10 Credits aus unten stehendem Wahlkatalog zu erbringen

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23
5 SG120040  Erlebnispädagogik WS ja
5 SG120042  Sporttechnologie WS ja
5 SG121046  Consumer Behavior in Sports WS ja
5 SG120043  Nachwuchs-Leistungssport SoSe -
5 SG121044  Basiskompetenz Behindertensport SoSe -
5 SG120045  Outdoorsport SoSe -
5 SG120220  Sensory Physiology: Sensation and Perception SoSe -
5 SG120041v2  Neuronale Mechanismen WS ja

Masterstudiengang Health Science

Wahlbereich Health Science Research

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23
8 SG810006  Nutrition - Health Science Research WS ja
8 SG810007  Physical Activity - Health Science Research WS ja
8 SG810035  Psychology - Health Science Research WS ja
8 SG810041  Gesundheitsökonomie (just in german language) WS ja

Wahlbereich Health Science Research II

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23

Die Module der folgenden Liste sind allesamt dem Wahlkatalog A zugeordnet und können ausschließlich dort eingebracht werden. Die Module, deren Lehrveranstaltungen auch im SoSe angeboten werden, können auch im SoSe belegt 
werden, die Zuordnung der Credits für das Modul erfolgt jedoch in jedem Fall in Katalog A. Ist das SoSe in Klammern angegeben besteht keine Garantie, dass das Angebot im SoSe23 gilt.

Die Module der folgenden Liste sind allesamt dem Wahlkatalog B zugeordnet und können ausschließlich dort eingebracht werden. Die Module, deren Lehrveranstaltungen auch im SoSe angeboten werden, können auch im SoSe belegt 
werden, die Zuordnung der Credits für das Modul erfolgt jedoch in jedem Fall in Katalog B. Ist das SoSe in Klammern angegeben besteht keine Garantie, dass das Angebot im SoSe23 gilt.



5 SG810009  Nutrition - Health Science Research II SoSe -
5 SG810010  Physical Activity - Health Science Research II SoSe -
5 SG811011  Psychology - Health Science Research II SoSe -
5 SG810045  Gesundheitsökonomie II (just in german language) SoSe -

Wahlbereich Applied Research

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23
12 SG810012  Cardiovascular/Metabolic Disorders WS+SoSe ja
12 SG810015  Neurological Health WS+SoSe ja
12 SG810030  Cancer WS+SoSe ja
12 SG810046  Evaluation Methods in Public Health and Health Care WS+SoSe ja
12 SG810047  Economic Evaluations of Health Care Programmes WS+SoSe ja
12 SG811014  Mental Health and Well-Being WS+SoSe ja
12 SG811016  Orthopedic Health WS+SoSe ja
12 SG810025  Behavioral Science, Behavior Change and Health WS + SoSe ja

Wahlbereich Complementary Subjects

Credits Nummer Titel Sem LV Angebot WiSe 2022/23
5 ED0218  Wissenschafts- und Technikkommunikation WS+SoSe offen
6 BGU62062  TUM.stadt SoSe offen

diverse  Module der Carl-von-Linde Akademie WS+SoSe
6 IN9048  Innovationsentwicklung in der Gesundheitsbranche WS+SoSe ja

10 MA8113  TUM Data Innovation Lab WS+SoSe offen
6 MW2245  Think. Make. Start. WS+SoSe ja
6 POL00011  Politics for Rocket Scientists: Einführung in die Politikwissenschaft für Nicht-Politikwissenschaftler Sose offen
3 POL24302  The Political Economy of Technical Standards WS+SoSe offen
6 POL40100  Ringvorlesung „Politics & Technology“ WS+(SoSe) offen
6 POL61500  Global Governance, Ethics, and Technology WS+SoSe offen
6 POL62100  Civil Society and Technological Change WS+SoSe offen
3 SG160432  Erfahrungsorientierte Bewegungsangebote zur Gesundheitsförderung SoSe -
5 SG160439  VHB - English Competence and Research Training for Health Professionals WS+SoSe ja
3 SG160440  VHB - Leadership and Communication in a Global World WS+SoSe ja
3 SG160441  VHB - Advanced Occupational Safety and Health WS+SoSe ja
5 SG160442  VHB - Performance Management in Teams WS+SoSe ja
3 SG160443  VHB - Fundamentals of Project Management WS+SoSe ja
6 SG8000160  Sponsorship-linked Marketing (Online-Kurs) WS+SoSe ja 
3 SG800051  Bewegungsanalyse in Sport und Medizin WS+SoSe -
2 SG800080  Anxiety and Stress in Sport Performance WS -
2 SG800081  Psychology of Choking Under Pressure WS -
5 SG800200  Exercise & Health: Current Topics  SoSe -
5 SG810018  VHB - Einführung in das Personalmanagement WS+SoSe ja
3 SG810021  VHB - Cross-border Health Care Management WS+SoSe ja 
6 SG810024v2  Mountain sports: practice, physiology & technology SoSe -
4 SG810032v2  Scientific Writing WS -
2 SG810033  Inklusive Settings in der Hochschullehre WS+SoSe ja
6 SG810036  Global Health Epidemiology SoSe -
5 SG810040  Inlcusive Physical Education - Summer School SoSe
5 SG810042  Seminar Health Care Management WS ja
4 SG810043  Public Health und Sozioökonomische Aspekte in der Prävention von Nichtübertragbaren Krankheiten WS+SoSe ja
3 SG810044  Global Health Challenges and One Health SoSe -
6 SG811037  Systematic Literature Reviews und Meta-Analysen SoSe -
5 SG860017  Participation and inclusion WS ja
6 WI001121  International Management & Organizational Behavior WS+SoSe offen
6 SG810051  Mental Health Epidemiology WS ja
3 SG810049  Interdisciplinary research seminar: Current topics in chronobiology and circadian health SoSe -
3 SG810050  Global Health Policy WS + SoSe -
4 SG810052  Global Health - Equity and Reality SoSe -
6 SOT86700  EuroTeQ Collider - Leave no Waste Behind SoSe offen
6 SG160053  Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung SoSe ja
3 POL67001  Digital Sustainability Transformation of, by and for the TUM WS offen
3 SG810053  Sleep and circadian health WS ja
3 SG810054  TUM Winter School on Human Circadian Rhythms and Sleep Research WS ja (Blockveranstaltung am Ende des WS 2022/23)

SG810048  The effects of light on human health: Practical course on measuring illumination (residential summer school) SoSe -
6 SG160053  Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung SoSe ja
3 WI001293  Theoretische und anwendungsbezogene Grundlagen der Achtsamkeitspraxis WS + SoSe offen

Masterstudiengang Sport & Exercise Science

Wahlbereich A

Credits Nummer Titel Semester Angebot WiSe 2022/23
6 SG861004  Biomechanical methods and application SoSe -
6 SG861005  Methods in human movement science SoSe -
6 SG861006  Methods in neuromechanics SoSe -
6 SG861007  Exercise Biology Methods SoSe -
6 SG861008  Methods of performance analysis and testing SoSe -
6 SG861010  Methods in Performance Psychology SoSe -
6 SG861023  Sports Informatics SoSe -
6 SG861024  Nutrition for Human Performance: Current Topics and Research Methods SoSe -

Wahlbereich B

Credits Nummer Titel Semester Angebot WiSe 2022/23
5 SG810005  Qualitative Research Methods SoSe -
5 SG861011  Current Topics in Human Movement Science WS ja
5 SG860012  Neuromuscular control and learning WS ja
5 SG860013  Human robotics WS ja
5 SG860014  Exercise biology specialisation WS ja
5 SG860015  Performance analysis specialisation WS ja
5 SG861016  Sports Analytics WS ja
5 SG860017  Participation and inclusion WS ja
5 SG860018  Psychophysiology of stress in sport WS ja
5 SG860019  Biomechanics for strength and conditioning in elite sports WS -
5 SG860020  Muscle function and human movement studies (version 2) WS ja
5 SG860021  Evidence-based training for performance, fitness & health WS ja
5 SG860022  Special Topics in Elite Level Sports WS ja
5 SG861025  Neuronal and Cognitive Aspects in Motor Control WS ja
6 SG8000160  Sponsorship-linked Marketing (Online-Kurs) WS ja
5 SG861014  Molecular Exercise Physiology WS ja
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