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Informationen zum Praktikum in einem Sportverein  

im Rahmen des Unterrichtsfachs Sport 

1. Allgemeine Hinweise 

Das Praktikum in einem Sportverein soll Studierenden des Faches Sport in Lehramtsstudiengängen die 

Möglichkeit geben, die breiten- und leistungssportlich orientierte Arbeit der Turn- und Sportvereine für Mit-

glieder aller Altersstufen kennenzulernen, eigene Erfahrungen insbesondere mit der Betreuung von Kindern 

und Jugendlichen in diesen Vereinen zu sammeln sowie Einblick in deren Organisationsstruktur und Verwal-

tungsarbeit nehmen zu können. Das Praktikum in einem Sportverein ist als Zulassungsvoraussetzung zur 

Ersten Staatsprüfung kultusministeriell vorgegeben und in der Lehramtsprüfungsordnung I (LPO I) geregelt. 

Im Rahmen des Studiums des Unterrichtsfachs Sport ist der Nachweis eines Praktikums von 50 Übungs-

stunden in einem Sportverein zu erbringen gemäß: 

 § 83 Abs. 1 Nr. 4 LPO I (Lehramt an Gymnasien inkl. Naturwissenschaftliche Bildung) 

 § 57 Abs. 1 Nr. 4 LPO I (Lehramt an Grund-, Mittel- und Realschulen) 

 § 37a FPSO (Master Berufliche Bildung) 

Studierende im Didaktikfach und Erweiterungsfach Sport müssen das Vereinspraktikum nicht absolvieren. 

Der Nachweis des Praktikums in einem Sportverein dient als Zulassungsvoraussetzung zur Ersten Staats-

prüfung im Fach Sport (neue LPO I 2008) und muss bei der Studienberatung Lehramt Sport spätestens bei 

der Beantragung der Ausstellung der Endbescheinigung vorgelegt werden (s. Punkt 3). 

 

2. Vorgaben zum Verein 

Das Praktikum im Sportverein muss in einem dem DOSB angeschlossenen, eingetragenen Sportverein ab-

geleistet werden. Sozialpädagogische Einrichtungen kommen hierfür nicht in Betracht. 

Sollten Sie bzgl. der Passung des Sportvereins unklar sein, sprechen Sie sich bitte mit der Studienberatung 

Lehramt Sport ab, bevor Sie sich für eine Praktikumsstelle entscheiden. 

 

3. Nachweis des Praktikums 

Folgende Nachweise müssen bei der Studienberatung Lehramt Sport eingereicht werden: 

 (Teil)Praktikumsbestätigung (Anlage 1 oder Anlage 2) 

Für den Nachweis des Praktikums ist der Vordruck Praktikumsbestätigung (Anlage 1) zu verwenden, wel-

cher von der Vereinsleitung oder dem/der Betreuer_in zu unterschreiben und mit dem Vereinsstempel zu 

versehen ist. Das Praktikum kann aufgeteilt in zwei Teilpraktika auch in zwei verschiedenen Sportvereinen 

abgeleistet werden (z.B. erstes Teilpraktikum im Verein am Hochschulort während des Semesters, zweites 

Teilpraktikum im Verein am Heimatort während der vorlesungsfreien Zeit). Nutzen Sie dann bitte die Teil-

praktikumsbestätigung (Anlage 2).  

 Praktikumsbericht  

Der Nachweis für die Ableistung des Praktikums ist ein vom Praktikanten bzw. der Praktikantin zu erstellen-

der Praktikumsbericht nach vollständiger Ableistung des Praktikums.  
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Die Praktikumsbestätigung (Anlage 1 oder 2) und der Praktikumsbericht sind bei der Studienberatung Lehr-

amt Sport in digitaler Form als ein PDF-Dokument zur Anerkennung vorzulegen. Bitte senden Sie das 

PDF-Dokument an studienberatung.sg@tum.de. 

Der Praktikumsbericht und die Praktikumsbestätigung müssen spätestens bei der Beantragung der Ausstel-

lung der Endbescheinigung (20.04. für Herbst-Termin, 20.10. für Frühjahrs-Termin) vorgelegt werden.  

 

4. Form, Umfang und Inhalt des Praktikumsberichts 

Der Praktikumsbericht sollte insgesamt ca. 10.000 Zeichen umfassen (ohne Leerzeichen, bei 12pt Schrift 

und 1,5zeiligem Zeilenabstand). 

Folgende Gliederung wird empfohlen: 

 Deckblatt mit Titel, persönlichen Angaben (Name und Matrikelnummer), Name des Vereins, Name 

des/der Praktikumsbetreuer:in mit Kontaktdaten für mögliche Rückfragen 

 Seite 2: Gliederung 

 Seite 3: Vorstellung des Vereins (Name, Tätigkeitsschwerpunkte, personelle und materielle Ausstat-

tung) unter Angabe der Quellen (z.B. Website) 

 Seite 4-6: Beschreibung des Praktikums unter folgenden Aspekten: Praktikumsaufgaben (z.B. Trai-

nertätigkeiten), Organisation und/oder Betreuung von Sportfesten, Vereinsfreizeiten, Trainingsla-

gern etc. sowie Einblick in die Verwaltungsarbeit.   

 Seite 7: persönliche Bewertung des Praktikums  

 Anlagen: falls vorhanden können Sie gerne Anlagen beifügen (z.B. selbst erstellte Trainingspläne, 

Presseberichte etc.) 

 

5. Ersatznachweis 

Das Vereinspraktikum kann durch eine DOSB-Übungsleiter- oder Trainerlizenz (B oder C) ersetzt werden. 

Näheres hierzu regelt eine Bekanntmachung des Staatsministeriums für Unterricht und Kultus vom 15. Ok-

tober 1977 Nr. VIII/7 – K7203 – 3/140245. 

Für die Anerkennung muss zum einen die gültige Lizenz im Original bei der Studienberatung eingereicht 

werden, zum anderen der Ersatznachweis für ein Praktikum im Sportverein (Anlage 3) mit dem Nachweis 

über 50 Trainerstunden im Verein. Es muss kein Praktikumsbericht angefertigt werden. 

Lizenzen, die bei „TUM Sport and Health for life“ erworben wurden, können nicht pauschal anerkannt werden. 

Sie sind dem BLSV vorzulegen, der ggf. weitere Zusatzleistungen zur Auflage macht, um eine DOSB-Lizenz 

zu erwerben, die dann als Ersatznachweis anerkannt werden kann. 

Stand April 2023 
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Anlage 1  

An die Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften 

Studienberatung Lehramt 

Georg-Brauchle-Ring 60/62 

80992 München 

 

………………………………………... Vor- und Zuname des Studierenden 

………………………………………... Geburtsdatum 

………………………………………... Matrikelnummer 

………………………………………... Studienbeginn 

 

Vom Sportverein auszufüllen! 

Praktikumsbestätigung 

Hiermit wird die Ableistung eines Praktikums in einem Sportverein von 50 Stunden Dauer in folgenden Be-

reichen (Zutreffendes angekreuzt) bestätigt: 

 

1. Hospitation/Betreuung      (ein Bereich verpflichtend) 

 - Kinder-/Jugendsportgruppe      

 - Breitensportgruppe       

 - Wettkampfmannschaft       

2. Organisation und/oder Betreuung von 

 Sportfesten, Vereinsfreizeiten, Trainingslagern   (wahlweise) 

 (maximal 20 Stunden anrechenbar) 

3. Einblick in Verwaltungsarbeit     (wahlweise) 

 (maximal 5 Stunden anrechenbar) 

 

…………………………………………………. 

Ort, Datum 

 

…………………………………………………. 

Vereinsname        Vereinsstempel 

 

…………………………………………………. 

Unterschrift (Vereins-, Abteilungs- oder Geschäftsstellenleitung) 
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Anlage 2  

An die Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften 

Studienberatung Lehramt 

Georg-Brauchle-Ring 60/62 

80992 München 

 

………………………………………... Vor- und Zuname des Studierenden 

………………………………………... Geburtsdatum 

………………………………………... Matrikelnummer 

………………………………………... Studienbeginn 

 

Vom Sportverein auszufüllen! 

Teilpraktikumsbestätigung 

Hiermit wird die Ableistung eines Teilpraktikums in einem Sportverein in folgenden Bereichen (Zutreffendes 

angekreuzt) bestätigt: 

 

1. Hospitation/Betreuung      

 - Kinder-/Jugendsportgruppe     

 - Breitensportgruppe      

 - Wettkampfmannschaft       Dauer: ......... Stunden 

2. Organisation und/oder Betreuung von 

 Sportfesten, Vereinsfreizeiten, Trainingslagern 

 (maximal 20 Stunden anrechenbar)     Dauer: ......... Stunden 

3. Einblick in Verwaltungsarbeit      

 (maximal 5 Stunden anrechenbar)     Dauer: ......... Stunden 

 

Gesamtstundenzahl im Rahmen des Teilpraktikums:   ..................    Stunden 

 

…………………………………………………. 

Ort, Datum 

…………………………………………………. 

Vereinsname         Vereinsstempel 

…………………………………………………. 

Unterschrift (Vereins-, Abteilungs- oder Geschäftsstellenleitung) 
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Anlage 3  

An die Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften 

Studienberatung Lehramt 

Georg-Brauchle-Ring 60/62 

80992 München 

 

………………………………………... Vor- und Zuname des Studierenden 

………………………………………... Geburtsdatum 

………………………………………... Matrikelnummer 

………………………………………... Studienbeginn 

 

Vom Sportverein auszufüllen! 

 

Ersatznachweis für das Praktikum in einem Sportverein 

 

          Lizenznummer 

Übungsleiterlizenz ………………………………………  ..................................... 

 

Trainerlizenz  ………………………………………  ..................................... 

 

Vereinsbestätigung 

 

Hiermit wird dem/der Inhaber/-in der o.g. Lizenz bestätigt, dass er/sie in unserem Sportverein eine Übungs-

leiter-/Trainertätigkeit im Umfang von mindestens 50 Stunden geleistet hat. 

 

 

…………………………………………………. 

Ort, Datum 

 

…………………………………………………. 

Vereinsname         Vereinsstempel 

 

…………………………………………………. 

Unterschrift 

(Vereins-, Abteilungs- oder Geschäftsstellenleitung) 


