
Berufliche Bildung B.Ed./M.Ed.

Unterrichtsfach Sport

Spielfähigkeit bei SchülerInnen 

verstehen und aufbauen

[7 ECTS] BLEICHNER

• Ü Kleine Spiele (1)

• Ü Handball I (2)

• Ü Basketball I (2)

• Ü Fußball I (2)

• Ü Volleyball I (1)

3

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen aufbauen sowie 

bewegungswissenschaftlich verstehen [5 ECTS] KRAFT

• V Bewegungswissenschaft (2)                 

• Ü Leichtathletik I (1)

• Ü Schwimmen I (1)

• Ü Turnen an Geräten I (1)                          

4
Grundlegende Spielfähigkeit bei 

SchülerInnen anwenden und 

entwickeln

[6 ECTS] BRUNER

• Ü Ballschule (1)

• Ü Handball II (1)

• Ü Basketball II (1)

• Ü Fußball II (1)

• Ü Volleyball II (2)5

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen 

entwickeln

[4 ECTS] OLUFEMI

• Ü Leichtathletik III (2)

• Ü Schwimmen III (1)

• Ü Gymnastik und Tanz I (2)

• Ü Bewegungskünste (1)

6

Lehr- und Lernprozesse von SchülerInnen gestalten

[6 ECTS] WERNER

• S Lehr- und Lernformen im Unterricht anwenden (2)

• Ü Trend- und Freizeitsportarten I (2)

• Ü Schneesport II (2)

• Ü Gymnastik und Tanz II (1)

1

2

3

W: Gesundheitsförderung und Prävention in 

der Schule optimieren [6 ECTS] BEER & KERN

• S Prävention und Verletzungsprophylaxe im

Schulsport (2)

• Ü Vertiefung oder Erweiterung der 

Gesundheitsförderung in einem sportlichen  

Handlungsfeld (2)

W: Erziehungs- und Bildungsprozesse in der 

Schule arrangieren [6 ECTS] WERNER & GROB

• S Erziehungs- und Bildungsprozesse in der 

Schule arrangieren (2)

• Ü Vertiefung in einem sportlichen Bewegungsfeld

(2)

Psychologische Grundlagen für den 

Kompetenzerwerb von SchülerInnen nutzen 

[6 ECTS] EHRLENSPIEL

• V Sportpsychologie (1)

• Ü Trend- und Freizeitsportarten II (2)  

• Schulpraktikum (3)

MODULÜBERSICHT

Sport, Sporterziehung und Sportwissenschaft verstehen [5 ECTS] 

MESS

• V Einführung in die Sportwissenschaft für Lehramtsstudierende (2)

• V Sportpädagogik (2)

• V Sportdidaktik (2)

W: Bildung für nachhaltige Entwicklung im 

Sport begründen und gestalten [6 ECTS] 

EIGENSCHENK & MESS

• S Bildung für nachhaltige Entwicklung in der 

Schule (2)

• Ü Bewegungsbezogene Bildung für 

nachhaltige Entwicklung in der Praxis (2)
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30 ECTS im B.Ed.

45 ECTS im M.Ed.

Stand: Oktober 2023

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen anwenden 

und analysieren

[7 ECTS] SPITZENPFEIL

• V Trainingswissenschaft (2)             Ü Schwimmen II (1)  

• V Schneesport und Eislauf (1)         Ü Leichtathletik II (1)   

• Ü Turnen an Geräten II (1)

• Ü Schneesport I (2) 

Trainings- und Bewegungswissenschaft in der 

Schule entwickeln und anwenden [5 ECTS] 

RÄDLER & HOFFMANN

• S Trainingswissenschaft II (2)  

• Ü Vertiefung in einer Individual- und 

Mannschaftssportart [mit Lehrübung] (2)

Gesunde Lebensstile in Schulen aufbauen und fördern 

[6 ECTS] GÄRTNER 

• V Sportmedizin (2)

• S Kompensatorische Bewegungsformen (2)

• Gesundheitsmanagement und Maßnahmen der Gesundheitsförderung 

in Schulen (3) bestehend aus Ü Gesundheitsorientierte Fitness (2), 

Ü Entspannungsverfahren (1)

+ 1 Wahlmodul (im Umfang von 6 ECTS) 

Gesundheit in der Schule verstehen und analysieren 

[5 ECTS] SIEGRIST

• V Dimensionen und Determinanten von Gesundheit im Schulkontext (2)

• V Anatomie (1)

• V Physiologie (1)

Hinweise:

- Das Studium des Unterrichtsfach Sport beginnt erst im 3. Fachsemester des B.Ed. Berufliche Bildung

- Es werden insgesamt 75 Credits im B.Ed. und M.Ed. erworben

- Es muss ein Wahlmodul (1 aus 3) im Umfang von 6 Credits im ersten oder dritten Fachsemester des 

M.Ed. belegt werden

- Angabe der Semesterwochenstunden (SWS) in runden Klammern

- Angabe der Creditpunkte [ECTS] in eckigen Klammern

FS

Abkürzungen:

- FS = Fachsemester

- Ü = Übung (sportpraktisch)

- S = Seminar 

- V = Vorlesung

- W = Wahlmodul

- Namen in Großbuchstaben: Modulverantwortliche



Spielfähigkeit bei SchülerInnen

verstehen und aufbauen

[7 ECTS] BLEICHNER

• Ü Kleine Spiele (1)

• Ü Handball I (2)

• Ü Basketball I (2)

• Ü Fußball I (2)

• Ü Volleyball I (1)

3

4
Grundlegende Spielfähigkeit bei 

SchülerInnen anwenden und 

entwickeln

[6 ECTS] BRUNER

• Ü Ballschule (1)

• Ü Handball II (1)

• Ü Basketball II (1)

• Ü Fußball II (1)

• Ü Volleyball II (2)5

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen

entwickeln

[4 ECTS] OLUFEMI

• Ü Leichtathletik III (2)

• Ü Schwimmen III (1)

• Ü Gymnastik und Tanz I (2)

• Ü Bewegungskünste (1)

6

Lehr- und Lernprozesse von SchülerInnen gestalten

[5 ECTS] WERNER

• S Lehr- und Lernformen im Unterricht anwenden (2)

• Ü Trend- und Freizeitsportarten I (2)

• Ü Schneesport II (2)

• Ü Gymnastik und Tanz II (1)

1

2

3

Psychologische Grundlagen für den 

Kompetenzerwerb von SchülerInnen nutzen 

[6 ECTS] EHRLENSPIEL

• V Sportpsychologie (1)

• Ü Trend- und Freizeitsportarten II (2)  

• Schulpraktikum (3)

Sport, Sporterziehung und Sportwissenschaft verstehen [5 ECTS] 

MESS

• V Einführung in die Sportwissenschaft für Lehramtsstudierende (2)

• V Sportpädagogik (2)

• V Sportdidaktik (2)
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Stand: Oktober 2023

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen anwenden 

und analysieren

[7 ECTS] SPITZENPFEIL

• V Trainingswissenschaft (2)             Ü Schwimmen II (1) 

• V Schneesport und Eislauf (1) Ü Leichtathletik II (1) 

• Ü Turnen an Geräten II (1)

• Ü Schneesport I (2) 

Trainings- und Bewegungswissenschaft in der 

Schule entwickeln und anwenden [5 ECTS] 

RÄDLER & HOFFMANN

• S Trainingswissenschaft II (2)  

• Ü Vertiefung in einer Individual- und   

Mannschaftssportart [mit Lehrübung] (2)

Gesunde Lebensstile in Schulen aufbauen und fördern 

[6 ECTS] GÄRTNER 

• V Sportmedizin (2)

• S Kompensatorische Bewegungsformen (2)

• Gesundheitsmanagement und Maßnahmen der Gesundheitsförderung 

in Schulen (3) bestehend aus Ü Gesundheitsorientierte Fitness (2), 

Ü Entspannungsverfahren (1)

W: Gesundheitsförderung und Prävention in 

der Schule optimieren [6 ECTS] BEER & KERN

• S Prävention und Verletzungsprophylaxe im 

Schulsport (2)

• Ü Vertiefung oder Erweiterung der 

Gesundheitsförderung in einem sportlichen  

Handlungsfeld (2)

W: Erziehungs- und Bildungsprozesse in der 

Schule arrangieren [6 ECTS] WERNER & GROB

• S Erziehungs- und Bildungsprozesse in der

Schule arrangieren (2)

• Ü Vertiefung in einem sportlichen Bewegungsfeld 

(2)

W: Bildung für nachhaltige Entwicklung im 

Sport begründen und gestalten [6 ECTS] MESS 

& EIGENSCHENK

• S Bildung für nachhaltige Entwicklung in der 

Schule (2)

• Ü Bewegungsbezogene Bildung für 

nachhaltige Entwicklung in der Praxis (2)

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen aufbauen sowie 

bewegungswissenschaftlich verstehen [5 ECTS] KRAFT

• V Bewegungswissenschaft (2)                 

• Ü Leichtathletik I (1)

• Ü Schwimmen I (1)

• Ü Turnen an Geräten I (1)                         

Gesundheit in der Schule verstehen und analysieren 

[5 ECTS] SIEGRIST

• V Dimensionen und Determinanten von Gesundheit im Schulkontext (2)

• S Stress und Stressmanagement (2)

• S Stress- und Stressmanagementprogramme (1)

Berufliche Bildung B.Ed./M.Ed.

Fachrichtung GP/EH - Unterrichtsfach Sport

MODULÜBERSICHTFS

30 ECTS im B.Ed.

+ 1 Wahlmodul (im Umfang von 6 ECTS) 

45 ECTS im M.Ed.

Hinweise:

- Das Studium des Unterrichtsfach Sport beginnt erst im 3. Fachsemester des B.Ed. Berufliche Bildung

- Es werden insgesamt 75 Credits im B.Ed. und M.Ed. erworben

- Es muss ein Wahlmodul (1 aus 3) im Umfang von 6 Credits im ersten oder dritten Fachsemester des 

M.Ed. belegt werden

- Angabe der Semesterwochenstunden (SWS) in runden Klammern

- Angabe der Creditpunkte [ECTS] in eckigen Klammern

Abkürzungen:

- FS = Fachsemester

- Ü = Übung (sportpraktisch)

- S = Seminar 

- V = Vorlesung

- W = Wahlmodul

- Namen in Großbuchstaben: Modulverantwortliche


