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Studienplan 

Modularisierung für das Lehramtsstudium im Didaktikfach Sport im Rahmen der Didaktiken einer Fächergruppe der 
Mittelschule inkl. Sonderpädagogik gemäß §38 neue LPO I 2008 

Pflichtmodule 
Modul Lehrveranstaltung Modul- 

art 
Art der 
LV 

SWS Credits gem. 
§ 38 (1) 1c LPO I 

Angebot Prüfung Prüfungs- 
dauer 

Staatsprüfung gemäß 
§ 38 (3) 2c LPO I und 
§ 9 FPSO 

Empfehlung Studiensemester 

3 4 5 6 7 

Sportspielkompetenz  

SG700011 Allgemeine Ballspielerziehung P S/Ü 1 6 WS Lehrversuch mit schriftlicher 
Ausarbeitung (SL) 

∙/∙ ∙/∙ x     

Sportspiel (Handball) P S/Ü 1 WS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung*, falls HB als 
Staatsprüfung gewählt wird**. 

x     

Sportspiel (Basketball) P S/Ü 1 WS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung*, falls BB als 
Staatsprüfung gewählt wird**. 

x     

Sportspiel (Fußball) P S/Ü 1 SS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung*, falls FB als 
Staatsprüfung gewählt wird**. 

 x    

Sportspiel (Volleyball) P S/Ü 1 SS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung*, falls VB als 
Staatsprüfung gewählt wird**. 

 x    

Kompetenz in Bewegung und gesundheitsorientierter Fitness  

SG700012 Weit- und Hochsprung P S/Ü 1 6 WS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung* x     

Wurf/ Stoß und Sprint P S/Ü 1 WS SLN (SL) ∙/∙ x     

Schwimmtechniken (Brust, Kraul, 
Rücken) 

P S/Ü 1 SS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung*  x    

Aquafitness, Schwimmspiele, 
Ausdauerschwimmen 

P S/Ü 1 SS SLN oder Lehrversuch mit 
schriftlicher Ausarbeitung*** (SL) 

∙/∙ ∙/∙  x    

Gruppenfitness, Beweglichkeit, 
Kräftigung, ausdauerndes Laufen 

P S/Ü 1 SS SLN oder Lehrversuch mit 
schriftlicher Ausarbeitung*** (SL) 

∙/∙ ∙/∙  x    

Kompetenz in Bewegung gestalten  

SG700013 Barren, Boden, Reck und Sprung P S/Ü 2 5 WS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung*   x   

Akrobatik und Bewegungskünste: 
Erlebnisturnen, Jonglieren 

P S/Ü 1 WS SLN (SL) ∙/∙ Prakt. Prüfung*   x   

Tanz und Rhythmus (auch mit 
Kleingeräten, Objekten, Materialien) 
Adressatenorientierte Erschei-
nungsformen des Tanzes 

P S/Ü 2 SS Lehrversuch mit schriftlicher 
Ausarbeitung (SL) 

∙/∙ Prakt. Prüfung*    x  

Sportwissenschaftliche Kompetenz  

SG700014 Sportpädagogik und Sportdidaktik P VL 1 4 SS Benotete Klausur (PL) 45 Min. ∙/∙    x  

Didaktik des Sportunterrichts P S 1 WS SLN (SL) ∙/∙ ∙/∙     x 
Spezielle Didaktik der sportlichen 
Handlungsfelder 

P S/Ü 2 WS Benotete Präsentation mit 
schriftlicher Ausarbeitung (PL) 

20-30 Min. ∙/∙     x 

Summe (SWS/Credits) 19 21  

 
Abkürzungen: 
LV: Lehrveranstaltung; P: Pflichtmodul; PL: Prüfungsleistung; S: Seminar; SLN: Studienbegleitender Leistungsnachweis während des Semesters als Präsentation, Lehrübung, Referat, Praxisbeitrag oder mündlicher Beitrag; 
SS: Sommersemester; SL: Studienleistung; S/Ü: Übung; SWS: Semesterwochenstunden; VL: Vorlesung; WS: Wintersemester 
Erläuterungen: 
* Prüfungen nach Rechtsvorschrift 2038.3.6-UK, KmBek vom 26.06.2009 
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** § 38 (2) 4a LPO I 2008 legt fest, dass in zwei der vier Sportspiele Basketball, Fußball, Handball und Volleyball praktische Staatsprüfungen abzulegen sind. Diese Vorgabe wird im Modul Sportspielkompetenz wie folgt berücksichtigt. Die 
Studierenden haben die Wahl, in welchen zwei Sportspielen sie Staatsprüfungen ablegen. 
*** Der im Modul Kompetenz in Bewegung und gesundheitsorientierter Fitness zu erbringende Lehrversuch mit schriftlicher Ausarbeitung ist entweder in Aquafitness, Schwimmspiele, Ausdauerschwimmen oder in Gruppenfitness, 
Beweglichkeit, Kräftigung, ausdauerndes Laufen abzulegen. In dem Kurs, in dem kein Lehrversuch ausgearbeitet wird, ist die Erbringung eines SLN erforderlich. 
Gemäß § 38 (1) 7 a-d neue LPO I 2008 sind folgende zusätzliche Leistungen nachzuweisen: 

• Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (zum Zeitpunkt der Vorlage nicht älter als 3 Jahre), 
• Deutsches Sportabzeichen in Bronze, 
• Erfolgreiche Teilnahme an einer Ausbildung in Erster Hilfe (mind. 9 UE und zum Zeitpunkt der Vorlage nicht älter als 3 Jahre), 
• Teilnahme an einer Winter- oder Sommersportwoche.                                                                                                                                                                                                                               Stand Oktober 2019 
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