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Lehramt mit Didaktikfach Sport im Rahmen der Didaktiken einer Fächergruppe 

der Mittelschule inkl. Sonderpädagogik gemäß §38 neue LPO I 2008 

Pflichtmodule 
Modulbezeichnung Lehrveranstaltung Art SWS 

3. Semester 

Sportspielkompetenz* Allgemeine Ballspielerziehung S/Ü 1 

Sportspiel (HB) S/Ü 1 

Sportspiel (BB) S/Ü 1 

Kompetenz in Bewegung und 
gesundheitsorientierter Fitness* 

Weit- und Hochsprung S/Ü 1 

Wurf / Stoß und Sprint S/Ü 1 

4. Semester 

Sportspielkompetenz Sportspiel (FB) S/Ü 1 

Sportspiel (VB) S/Ü 1 

Kompetenz in Bewegung und 
gesundheitsorientierter Fitness 

Schwimmtechniken (Brust, Kraul, Rücken) S/Ü 1 

Aquafitness, Schwimmspiele, Ausdauerschwimmen S/Ü 1 

Gruppenfitness, Beweglichkeit, Kräftigung, ausdauerndes Lau-
fen 

S/Ü 1 

5. Semester 

Kompetenz in Bewegung gestal-
ten* 

Barren, Boden, Reck und Sprung S/Ü 2 

Akrobatik u. Bewegungskünste: Erlebnisturnen, Jonglieren S/Ü 1 

6. Semester 

Kompetenz in Bewegung gestal-
ten 

Tanz und Rhythmus (auch mit Kleingeräten, Objekten, Materia-
lien) Adressatenorientierte Erscheinungsformen des Tanzes 

S/Ü 2 

Sportwissenschaftliche Kompe-
tenz* 

Sportpädagogik und Sportdidaktik VL 1 

7. Semester 

Sportwissenschaftliche Kompe-
tenz 

Didaktik des Sportunterrichts SE 1 

Spezielle Didaktik der sportlichen Handlungsfelder (inkl. motori-
sches Lernen, sportbiologische Grundlagen) 

S/Ü 2 

Die mit * gekennzeichneten Module müssen im darauffolgenden Semester fortgeführt werden. Das gesamte Modul 
muss innerhalb von zwei Semestern abgeschlossen werden. 
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