Fakultat fir Sport- und Gesundheitswissenschaften
Technische Universitat Miinchen

Studienplan fiir das Unterrichtsfach Sport fiir das Lehramt an Mittelschulen gem. §57 neue LPO | 2008 - Curriculum 2019

Pflichtmodule

§ 57
SWS Credits 15
LPO |

Staatsprifung gemaB Empfehlung
§57 (3) 2LPO | und Studiensemester
§ 9 FPSO |2 3 4|5 6|7

Modul- Art der

Lehrveranstaltung art LV

Priifung Prifungsdauer

Angebot

Sport, Sporterziehung und Sportwissenschaft verstehen [Tell der GOP]
EinfUhrung in die
Sportwissenschaft fiir VL 2 a) WiSe 1
$G202001 ceframisstuderende P 5 Klausur (PL) 90 Min. o
inflhrung in die VL 2 b) WSie 1
Sportpadagogik
Einflihrung in die Sportdidaktik VL 2 b) WiSe 1
Spielféhigkeit bei Schilerlnnen verstehen und aufbauen*
Kleine Spiele U 1 ) aa WiSe 1
Handball | [§] 2 e) aa WiSe 1
SG202002 Basketball | P U 2 7 e) aa WiSe Présentation (SL) 30-40 Min. -/ 1
FuBball | [§] 2 e)aa SoSe 2
Volleyball | U 1 e) aa SoSe 2
Grundlegende Spielfahigkeit bei Schilerlnnen anwenden und entwickeln*’
Ballschule U 1 f) SoSe Jede Ubungsleistung 2
Handball Il U 1 €) aa SoSe Ubungsleistung in besteht aus: mdl. 10-15 2
SG202003 Basketball Il u 1 ¢) aa SoSe Spielsportart 3 Min. /- 2
FuBball Il P U 1 6 e) aa WiSe . + + 3
Ubungsleistung in sportpraktische
Volleyball Il U 2 e)aa WiSe Spielsportart 4 (PL) Demonstration 20-40 3
Min.
Koérper- und Bewegungserfahrungen bei Schiilerinnen aufbauen sowie bewegungswissenschaftlich verstehen [Tell der GOP]
Bewegungswissenschaft VL 2 d) SoSe 2
SG202004 Schwimmen | U 1 €) cc SoSe ) 2
Turnen an Geréten | P U 1 5 €) ee SoSe Klausur (SL) 90 Min. 2
Leichtathletik | U 1 e) bb SoSe 2
Kérper- und Bewegungserfahrungen bei Schilerlnnen anwenden und analysieren
Trainingswissenschaft VL 2 d) WiSe 3
Schneesport und Eislauf VL 1 e) gg) WiSe 3
Leichtathletik Il U 1 e) bb WiSe Wissenschaftliche . 3
SG202005 Schneesport | P U 2 7 €) gg WiSe Ausarbeitung (SL) 20000 - 40000 Zeichen 3
Schwimmen |l U 1 e) cc WiSe 3
Turnen an Geréten |l U 1 e) ee WiSe 3
Kérper- und Bewegungserfahrungen bei Schilerlnnen entwickeln
Leichtathletik Il U 2 e) bb SoSe 4
Schwimmen llI U 1 €) cc SoSe Laborleistung (Lehrversuch) ) 4
SG202006 Gymnastik und Tanz | P U 2 4 e) ff SoSe (SL) 10-15 Min. 4
Bewegungskiinste U 1 e) ee SoSe 4
Gesundheit in der Schule verstehen und analysieren
Dimensionen und Determinanten
L VL 2 c) SoSe 4
von Gesundheit im Schulkontext :
SG202007 Anatomie P VL 7 4 9 SoSe Klausur (PL) 90 Min. 2
Physiologie VL 1 c) SoSe 4
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Pflichtmodule

Staatspriifung geman Empfehlung

Lehrveranstaltun §57 (1) Prifun: Prifungsdauer 57 (3) 2 LPO | und Studiensemester
9 9 g

Lehr- und Lernprozesse von Schilerlnnen gestalten
Lehr- und Lernformen im )
Unterricht anwenden S 2 0 WiSe . . 30-50 Min. 5
SG202008 Trend- und Freizeitsportarten | P U 2 6 e) hh WiSe Laborlegtupgthe;[v ersuch; + -/ 5
Schneesport Il 0 2 e) gg WiSe ericht) (PL) 20000 - 40000 Zeichen 5
Gymnastik und Tanz Il U 1 e) ff WiSe 5
Gesunde Lebensstile in Schulen aufbauen und férdern
Kompensatorische )
SG202310 Bewegungsformen P S 2 4 0 WiSe Laborleistung (mdl. Priifung) 20-25. Min /-
Gesundheitsorientierte Fitness U 2 e) dd WiSe (PL) : : 5
Entspannungsverfahren [§] 1 e) dd WiSe 5
Psychologische Grundlagen fiir den Kompetenzerwerb von Schiilerinnen nutzen'
Sportpsychologie VL 1 b) SoSe 6
Trend- und Freizeitsportarten Il U 2 €) hh SoSe 10-15 Min 6
SG202011 Vertiefung in einem sportlichen p 5 Laborleistung (Lehrversuch, + . -/
. Bericht) (PL) ;
Handlungsfeld der 0 2 ) SoSe 20000 — 40000 Zeichen 6
Individualsportarten und
Mannschaftssportarten
Prifungsmodul ,,Sportspiele“*!
Jede Ubungsleistung
besteht aus: mdl. 10-15 Ubungsleistung
) Min. Sportspiel 1
SG202012 P 0 2 VSV")ZZ ” + o+ 2|3
Demonstrations- Ubungsleistung
/Leistungsprifung gem. Sportspiel 2
§57 LPO |
Prifungsmodul ,Individualsportarten“*!
Ubungsleistung
Leichtathletik
+
Ubungsleistung Turnen
Jede Ubungs-leistung an Geréten inkl.
besteht aus: mdl 10-15 Bewegungskinste
) Min. +
SG202013 P 0 5 VSV(')SSZ ’/’ + Ubungsleistung 3|45
Demonstrations- Gymnastik und Tanz
/Leistungspriifung gem. § +
57 LPO | Ubungsleistung
Schwimmen
+
Ubungsleistung
Schneesport
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Pflichtmodule - Wahlkatalog A (WA)?

Staatspriifung geman Empfehlung
Lehrveranstaltung Priifung Prifungsdauer §57(3)2 LPO | und Studiensemester

Modul- Art der

Lehr- und Lernprozesse in Sportspielen im Kontext diverser Lernbereiche arrangieren?
Spieltheorie — Spielentwicklung -
- Spielvermittiung v ! h/5h | SoSe Bericht (SL) + 20000-40000 Zeichen 6
SG202018 Vielfalt der Sportspiele im w - 6 Sportpraktiksche + -/
Kontext von Lernbereichen U 2 1h)/ 5) SoSe Demonstration (SL) 10-20 Min. 6
Riickschlagspiele U 2 1h)/ 51) SoSe 6
Erlebnisorientierte Lehr- und Lernformen fiir den Kompetenzerwerb von Schiilerinnen verstehen und nutzen?
Erlebnispddagogik S 2 1h)/ 51) SoSe 6
Lornformen i dor Amwendung o | thysh | Sose , 6
SG202019 w 6 Lernportfolio (SL) 30000-60000 Zeichen
Klettern als )
erlebnispadagogisches U 3 1h)/ 5f) SoSe
Lernszenario

Summe (SWS/Credits) ‘ 65/ ‘ 66
66

Wahlmodule - Wahlkatalog F (WF)?

Modul- Art der 1) Staatsprifung geman Empfehlung
Lehrveranstaltung art LV SWS | Credits Angebot Prufung Prifungsdauer §57 (3) 2 LPO | und Studiensemester
§ 9 FPSO 12 3 4|5 67
Erziehungs- und Bildungsprozesse in der Schule arrangieren
Erziehungs- und
Bildungsprozesse in der Schule S 2 1h)/ 5f) WiSe 7
SG202016 arrangieren w 6 Posterprasentation (SL) 10-20 Min. -/
\éertiefung in einem sportlichen U 5 1hy/ 59) WiSe 7
ewegungsfeld
Wissenschaftliches Arbeiten fiir den Schulsport anwenden
Deskriptive Statistik,
Statistisches Testen, VL 2 1h)/ 5f) WiSe 7
Wahrscheinlichkeitsrechnen Klausur (SL) 90 Min.
SG202017 Versuchsplanung w VL 1 6 1h)/ 51) WiSe + + -/ 7
Anwendung der Bericht (SL) 20000-40000 Zeichen
sportwissenschaftlichen U 1 1h)/ 5f) WiSe 7
Forschungsmethoden
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Gesundheitsférderung und Prévention in der Schule optimieren

Pravention und

Verletzungsprophylaxe im U 2 1h)/ 5f) WiSe
Schulsport .
SG202020 Vertiefung oder Erweiterung der w 6 Lehrversuch (SL) 20-40 Min. /
Gesundheitsférderung m S 2 1h)/ 5f) WiSe
Schulsport

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung im Sport begriinden und gestalten

Bildung fiir nachhaltige

Entwicklung in der Schule S 2 1h)/5f) WiSe
$G202021 Bewegungsbezogene Bildung W } 6 Bericht (SL) 20000-40000 Zeichen -/
flr nachhaltige Entwicklung in U 2 1h)/ 5f) WiSe

der Praxis

AltersgemaBes und zielgruppenorientiertes Unterrichten in der Grundschule

Merkmale eines guten
Sportunterrichts in der VL 1 1h)/ 5f) WiSe
Grundschule I: Sicherheit

Merkmale eines guten

Sportunterrichts in der 20-40 Min.

Laborleistung (Lehrversuch,

SG202122 i . W S 2 6 1h)/ 5f) WiSe . + -/
Grundschule II: Bewegungszeit Bericht) (SL) )
und Bewegungsintensgitéitg /e 20000-40000 Zeichen
Sportunterricht in der
Grundschule sicher und U] 2 1h)/ 5f) WiSe
bewegungsintensiv gestalten
Trainings- und Bewegungswissenschaft in der Schule entwickeln und anwenden
Trainingswissenschaft S 2 1h)/ 5f) SoSe .
SG202513 Vertiefung in einer Individual_— W ) 6 Laborleistung (Bericht, 30000- 60?_00 Zeichen /-
und Mannschaftssportart [mit U 2 1h)/ 5f) SoSe Lehrversuch) (SL) 30-60 Min
Lehriibung] )
Studienbegleitendes Praktikum (M und GS)
§ 34 -
Praktikum an einer Schule Pra 4 Abs. 1 VSvcl)SS(Z
SG202023 - W 3 Nr. 4 Prasentation (SL) 30-40 Min. -/
Unterrichtsplanung, -durch- WiSe
fihrung und -beobachtung im S 2 1h)/ 5f) SoSé
Studienbegleitenden Praktikum
Examenskolloquium — Vorbereitung fiir schriftliche Staatsexamenspriifun
Trainings- und )
Bewegungswissenschaft W Wise -
Sportpadagogik und -didaktik WiSe
Sportmedizin und -biologie WiSe
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Abkiirzungen, FuBnoten und weitere Zulassungsvoraussetzungen

1. Abkiirzungen:
LV: Lehrveranstaltung; P: Pflichtmodul; Pra: Praktikum; PL: Priifungsleistung; S: Seminar; SoSe: Sommersemester; SL: Studienleistung; U: Ubung; SWS: Semesterwochenstunden; VL: Vorlesung;

W: Wahlmodul; WiSe: Wintersemester

2.  FuBnoten:

1 Die mit ' gekennzeichneten Module sind nur bestanden, wenn jede Modulteilpriifung bestanden ist.
2 Aus dem Wahlkatalog A ist aus den beiden mit 2 gekennzeichneten Wahimodulen eines verpflichtend zu belegen.
3 Firr den so genannten Freien Bereich sind fiir das Unterrichtsfach Sport/Lehramt an Grundschulen 6 Credits zu erbringen, d.h. es ist ein Wahimodul aus dem Wahlkatalog F oder das nicht belegte

Modul aus dem Wahlkatalog A zu belegen.

* Diese Module mit den dazu gehdrigen Modulteilpriifungen erstrecken sich tiber mindestens zwei Semester.
**§ 57 (3) 2a und b LPO | 2008 legt fest, dass in zwei der vier Sportspiele Basketball, FuBball, Handball und Volleyball je eine praktische und miindlich-theoretische benotete Staatspriifung
abzulegen sind. Die Studierenden haben die Wabhl, in welchen zwei Sportspielen sie benotete Staatspriifungen ablegen und in welchen zwei Sportspielen sie einen SLN ablegen (benotete Priifung

und SLN in demselben Sportspiel sind nicht mdglich).

3. Weitere Zulassungsvoraussetzungen zur 1. Staatspriifung

GemaB § 57 (1) 1-4 neue LPO | 2008 sind folgende fachliche Zulassungsvoraussetzungen nachzuweisen:
e Bestehen einer Eignungsprifung vor Beginn des Studiums gemaB der Qualifikationsverordnung,
¢ Nachweis des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens in Silber der Deutschen Lebensrettungs-Gesellschaft oder der Wasserwacht (zum Zeitpunkt der Ablegung der Ersten

Staatspriifung nicht &lter als 3 Jahre),
e Nachweis der erfolgreichen Teilnahme an einer Ausbildung in Erster Hilfe (mind. 9 Unterrichtseinheiten (=9x45 min) und zum Zeitpunkt der Ablegung der Ersten Staatspriifung nicht &lter

als 3 Jahre),
e Nachweis eines Praktikums im Umfang von 50 Ubungsstunden in einem eingetragenen Sportverein; der Nachweis kann durch eine giiltige DOSB-Ubungsleiterlizenz (C-Lizenz) ersetzt

werden, das Né&here regelt eine Bekanntmachung des Staatsministeriums fiir Unterrichts und Kultus (bitte Riicksprache mit Studienberatung halten).
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