
Spielfähigkeit bei SchülerInnen 

verstehen und aufbauen

[7 ECTS] BLEICHNER

• Ü Kleine Spiele (1)

• Ü Handball I (2)

• Ü Basketball I (2)

• Ü Fußball I (2)

• Ü Volleyball I (1)

1
Grundlegende Spielfähigkeit bei 

SchülerInnen anwenden und 

entwickeln

[6 ECTS] BRUNER

• Ü Ballschule (1)

• Ü Handball II (1)

• Ü Basketball II (1)

• Ü Fußball II (1)

• Ü Volleyball II (2)

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen aufbauen sowie 

bewegungswissenschaftlich verstehen [7 ECTS] KRAFT

• V Bewegungswissenschaft (2)                           Leichtathletik I (1)

• S Bewegungswissenschaft verstehen und Schwimmen I (1)

umsetzen (2)  Turnen an Geräten I (1)
2

Spielfähigkeit bei SchülerInnen 

analysieren und erweitern

[9 ECTS] BRAUN

• Ü Handball III (1)

• Ü Basketball III (1)

• V Sportpsychologie I (1)

• Ü Psychologie im Sport

spiel (2) 

• Ü Fußball III (1)

• Ü Volleyball III (1)

Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen anwenden und analysieren

[7 ECTS] SPITZENPFEIL

• V Trainingswissenschaft (2) Ü Leichtathletik II (1)

• V Schneesport und Eislauf (1)                         Ü Schneesport I (2)

Ü Schwimmen II (1)

Ü Turnen an Geräten II (1)

3
Körper- und Bewegungserfahrungen bei SchülerInnen entwickeln

[5 ECTS] OLUFEMI

• Ü Leichtathletik III (2)

• Ü Schwimmen III (1)

• Ü Turnen an Geräten III (1)

• Ü Gymnastik und Tanz I (2)

4
Persönlichkeit von Akteuren im Sport verdeutlichen und entwickeln

[5 ECTS] SCHWENDER / EHRLENSPIEL

• V Sportpsychologie II (1)

• Ü Gymnastik und Tanz II (1)

• Ü Schwimmen IV (1)

• S Personale und soziale Kompetenzen im Lehrerberuf (1)                         

Lehr- und Lernprozesse von SchülerInnen gestalten

[5 ECTS] WERNER

• S Lehr- und Lernformen im Unterricht anwenden (2)

• Ü Trend- und Freizeitsportarten I (2)

• Ü Schneesport II (2)5

6

Kontexte und Lebenswelten für den Kompetenzerwerb von SchülerInnen nutzen 

[6 ECTS] MESS

• V Sportsoziologie inkl. Entwicklungen im Trend- und Freizeitsport (und

Sportgeschichte) (1)

• Ü Gymnastik und Tanz III (1)

• Ü Trend- und Freizeitsportarten II (2)

• Ü Bewegungskünste (1)

Einbezug der pädagogisch-didaktischen Leitidee

Sport, Sporterziehung und Sportwissenschaft verstehen [7 ECTS] 

MESS

• V Einführung in die Sportwissenschaft für Lehramtsstudierende (2)

• Ü Einführung in die Sportwissenschaft für Lehramtsstudierende (1)

• V Sportpädagogik und Sportdidaktik (2+2) 
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Gesunde Lebensstile in Schulen 

aufbauen und fördern 

[6 ECTS] GÄRTNER & SCHMITT 

• V Sportmedizin (2)

• Gesundheitsmanagement und 

Maßnahmen der Gesundheitsförderung 

in Schulen (4) bestehend aus Ü 

Gesundheitsorientierte Fitness (2), 

5e) dd, Ü Entspannungsverfahren (1), 

5e) dd und  Ernährung (1)  

WA: Wissenschaftliches Arbeiten für den Schulsport anwenden [6 ECTS] STÖCKER 

& KRÄTSCHMER 

• V Deskriptive Statistik, Statistisches Testen, Wahrscheinlichkeitsrechnen (2)

• V Versuchsplanung (1)

• Ü Anwendung der sportwissenschaftlichen Forschungsmethoden (1)

Trainings- und Bewegungs-

wissenschaft in der Schule 

entwickeln und anwenden [5 ECTS]  

HUBER, LAMES & KRAFT

• S Trainingswissenschaft II (2)       

• Ü Vertiefung in einer Individual- und 

Mannschaftssportart [mit    

Lehrübung] (2)

WC: Gesundheitsförderung und 

Prävention in der Schule optimieren 

[6 ECTS] BEER & KERN

• S Prävention und 

Verletzungsprophylaxe im 

Schulsport (2)

• Ü Vertiefung oder Erweiterung der 

Gesundheitsförderung im   

Schulsport (2)

WA: Erziehungs- und Bildungsprozesse in der Schule arrangieren [6 ECTS]

WERNER & GROB

• S Erziehungs- und Bildungsprozesse in der Schule arrangieren (2)

• Ü Vertiefung in einem sportlichen Bewegungsfeld (2)

Examenskolloquium – Vorbereitung für 

schriftliche Staatsexamensprüfung 

[ohne ECTS]

• Trainings- und 

Bewegungswissenschaft (Kraft)

• Sportpädagogik und -didaktik (Banik)

• Sportmedizin und -biologie (Siegrist)

WB: Erlebnisorientierte Lehr- und 

Lernformen für den Kompetenzerwerb von 

SchülerInnen verstehen und nutzen [6 

ECTS] SPENGLER & PLANK

• S Erlebnispädagogik (2)

• Ü Erlebnisorientierte Lehr-/Lernformen in 

der Anwendung (1)

• Ü Klettern als erlebnispädagogisches 

Lernszenario (3)

Gesundheit in der Schule verstehen

und analysieren 

[5 ECTS] SIEGRIST

• V Dimensionen und Determinanten von 

Gesundheit im Schulkontext (2)    

• V Anatomie (1)

• V Physiologie (1)

Einbezug der pädagogisch-didaktischen Leitidee

WB: Lehr- und Lernprozesse in 

Sportspielen im Kontext diverser 

Lernbereiche arrangieren [6 ECTS] 

BLEICHNER & BRUNER

• Ü Spieltheorie – Spielentwicklung –

Spielvermittlung (1)

• Ü Vielfalt der Sportspiele im Kontext 

von Lernbereichen (2)

• Ü Rückschlagspiele (2)

WC: Bildung für nachhaltige Entwicklung 

im Sport begründen und gestalten [6 ECTS] 

MESS & EIGENSCHENK

• S Bildung für nachhaltige Entwicklung in der 

Schule (2)

• Ü Bewegungsbezogene Bildung für

nachhaltige Entwicklung in der Praxis (2)

ECTS

16

6

12

34

Unterrichtsfach Sport – bei den Veranstaltungen sind in Klammern die SWS angegeben; die grün gekennzeichneten Module sind Wahlmodule (im 1. bis 3. Semester 

jeweils Wahl von 1 aus 2) in den Wahlkatalogen WA, WB und WC
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+6 ECTS im freien Bereich (ebenfalls aus WA, WB oder WC erbringbar)


