Modulibersicht Bachelorstudiengang Wissenschaftliche Grundlagen des Sports

1. Semester |1 2. Semester |1 3. Semester | | 4. Semester | 5. Semester | 1 6. Semester |
Modulbezeichnung [SWS CP Art Inhalte Modulbezeichnung SWS CP Art Inhalte Modulbezeichnung SWS CP At Inhalte I Modulbezeichnung SWS CP Art Inhalte Modulbezeichnung SWS CP At Inhalte Modulbezeichnung SWS CP Art Inhalte
Einflihrung in Grundlagen der Grundlagen der Inneren Einfiihrung in die Sportrecht Gesunde Emahrung
1 1,5 V sportwissenschaftliches 2 3 V Bewegungswissen- 1 1,5 Vv Medizin 1 1,5 Vv Traumatologie 2 25 V 1 2 Vv
Sportwissen- Arbeiten . schaft Kompetenzen zur
" Bewegungswissen- . P .
sBchaf:mhe Grundlagen der schaften Grundlagen der Sportmedizin Die Belastbarkeit des Die Belastbarkeit des grler;tl'erlung im Darstellung und Analyse Kompetenz in Gesundheitspsychologie
asiskompetenzen i i i i 4 4 erufsfeld i 4 i ;
B 1 15 Vv sgortW|ssenschahI|(?hen 2 3V Biomechanik 1 15 erwachsene‘/a\teren. 1 15 V erwachsene/alteren 2 | 25 | v [von Arbe.ltsablaufen in Gesundheitswissen | 1 2 Vv
Wissenschaftstheorie Menschen (internistisch) Menschen unterschiedlichen schaft
(orthonAdisch) Rerufsfeldern
Mathematisch- Klausur 90 min Klausur Innere Medizin 90 min Klausur Orthopadie 60 min Klausur 60 min . Entspannungsverfahren
2 3 V' naturwissenschaftliche 6 6 5 1 2 U
Grundlaaen
Klausur 90 min Versuchsplanung Wahrscheinlichkeits- Funktionsgymnastik Sportwissenschaftliche Klausur 120 min
6 Methodologie und.de.sknptlve P 3 v theorie und ) 115 U P 3 v Mes.smethoden und 6
Statistik Inferenzstatistik Sportwissen- statistische
> 3 v Angewandte schaftiiche Weiterverarbeituna
Funktionelle Anatomie Experimentelles Arbeiten| |Anatomie ining = Anwendung: Zivilisations-
[Anatomische des menschlichen N Sportwissenschaftliche erkrankungen
n 2 \ 2 4 P 1 1 2 1 2 Vv
Grundlagen fiir Sport- 3 Bewegungsapparates 5 U 6 |Se Methoden / Vertiefungsmodul
o Statistiksoftware Gesundheits-
Gesundheitswissen- Anatomie der Inneren Klausur 120 min mindliche Prifung Projektbericht forderung N Gesundheitsforderung
schaft 2 3 V Organe 3 9 2 2 U durch Bewegung (RS,
10 Hausarbeit Aquafitness)
Klausur 120 min Lernen und Grundlagen der Leistungssteuerung e _ Angewandte Klausur 120 min
6 2 3 V  Gedachtnis 2 25 V Trainingswissenschaft 2 3 V und Trainingsplanung spg pr——— 2 4 U Sportwissenschaft (Wahl 4
- - Lehren und Lemnen — — - = aus Anaebot) -
Biochemie Einflihrung in die Belastungsdosierung Sportpsychologische _ Angewandte Behindertensport
2 3 Vv 2 3 V  Sportpadagogik  Trainingswissen- 2 25 V und 1 2V Interventionen 2 4 U Sportwissenschaft (Wahl 282
Taltassl schaftliche Belastunassteueruna aus Al t
Biologische/ Vertiefungsmodul
giseh Physiologie Klausur 120 min Kompetenz Mannschafts-/ Lehrprobe mit schriftl. Ausarbeitung ietung Didaktik und Methodik
RS EgEED Individualsportart S opiEetenz des Sports mit
rundlagen ] Behindertensport
SRedizos 2 3 v 6 2 2 U kondiionele, 8 ehindertensport | 4 5 v Menschen mit
koordinative und Behinderungen
mentale Asnekte
Klausur 120 min Neuroanatomie/ Klausur 150 min rSporttechno\ogische Sporttechnologie Klausur 120 min
6 2 3 Vv 3 12 2 4 Vv 4
-physiologie Kompetenz
Einflihrung in die physiologische Leistungs-/ Grundlagen der Angewandte Klausur 90 min Sport und PR fiir
P§y0h0|0_glsche und 2 3 V Psychologie e 1 2 V  Arbeitsphysiologie Psychologische 1 1,5 V Psychoregulation e 1 1V Biomechanik 4 Vemefung.smodul 2 2 Se Vereine/Verbande/
[FEEETEED Sport Kompetenz Kompetenz EPENIeElED Unternehmen
Basiskompetenz 5 3 v Einfiihrung in die 1 15 Erndhrungs- und 1 15 Se Motivations- und 2 4 | ge Basi ) 2 25 vV Einfiihrung in die Praxiskompetenz 1 2 Sportmediale
Padadoaik "V Fliissiakeitshaushalt ! Emotionspsvcholoaie Biomechanik Kommunikation, " Sportpublizistik Darstellunasformen
Klausur 120 min Dopingprévention Klausur 120 min Klausur 90 min Medien und Grundlagen der PR, Présentation mit schriftlicher
6 1 15 3 5 1 15 VvV 4
\ Management Werbung und Sponsoring Ausarbeitung
Einflihrung in die Klausur 150 min Grundlagen der Grundlagen der Klausur 90 min Angewandte
Kommunikationswissen- Sportdidaktik in sportmotorischen Vertiefungsmodul . Sportwissenschaft
2 3 V schaft 8 2 8 V schulischen und 2 25 V Diagnostik 4 angewandte 2 4 U (Zielgruppenorientiert auf]
auBerschulischen [Sportwissenschaft Freizeit-/Leistungssport)
Kommunikation und Feldern
Medien Organisation und Struktur Grundlagen der Adressatenorientierte Sportpsychologische Pravention und Lehrprobe mit schriftlicher Ausarbeitung
des Mediensystems Gesundheitswissen- Bewegungs- unf:i Sportdiagnostische Diagnostik Gesundheitsférderung
2 3 \ 2 3 V.  schaft 1 2 Se Sportangebote in Eagsiemeeime 1 15 V 2 25 V 4
Sportpédagogische/ untersch. P B
Gesundheitswissen: didaktische Handlunasfeldern Gesundhe':i)tsférderun
Klausur 90 min schaft Gesundheitspolitik/- Kompetenzen Didaktische Ubungen in Mannschafts-/ " gesundheitsorientierte Vertiefungsmodul Gesundheitsforderung
Bkonomie . untersch. Bewegungs- . Individualsportart mit . Angebote zur Prévention angewandte . durch Bewegung
6 2 3 Vv 2 2 U und sportbezogenen 2 3 U integrierter 1 1,5 U und Gesundheitsférderung Gesundheits- 2 4 U (Zielgruppenorientiert)
Handlungsfeldern s{:orlar!spezlf, durch Bewegung férderung
) Diaanostik
Klausur 120 min Didaktische Ubungen in Klausur 90 min Klausur 120 min Lehrprobe mit schriftlicher Ausarbeitung
6 2 2 IV} untersch. Bewegungs- 7 4 4
und sportbezogenen
Handlunasfeldern
Klausur 90 min Trend- und Erlebnispadagogik Fachubergrenende
& 1 15 V Freizeitsportarten 12 Vv Freier Wahlbereich 4 Kompetenzmodule aus
Fécherkatalog
Volkswirtschattiiche Kulturwiss. Soziologie _— - Sport mit Sondergruppen . ) Bachelorarbeit
e 1 15|V T Entwicklungen im 1 15|V Erlebnispadagogik 1 1 u Bachelor’s Thesis 6
schaftliche Betriebswirtschaftliche Trend- und  Soz. und phil. Aspekte . Freizeitpadagogik
Kompetenz 2 25 V Grundlagen Freizeitsport 1 1 U des Trend- und 1 1 u
Freizeitsports
Klausur 90 min _ Soz. Gestaltung und Klausur 60 min
4 1 1 U Inszenierung des Trend: 4
und Freizeitsports
5 Klausur 90 min
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