
10 ECTS aus 
Wahlkatalog B

Modulstruktur B.Sc. Sportwissenschaft

2. Semester

3. Semester

4. Semester

5. Semester

6. Semester

Praktikumssemester

1. Semester

10 ECTS aus 
Wahlkatalog A

5 ECTS aus 
Wahlkatalog C: Freies 
Wahlmodul

Körperstrukturen und  
-funktionen

7 ECTS

Anatomie und 
Physiologie der 
inneren Organe

7 ECTS

Grundlagen der 
Ernährung

6 ECTS

Gesellschaft und 
Kommunikation

6 ECTS

Psychologische und 
pädagogische 
Basiskompetenz

6 ECTS

Bewegungs-
wissenschaft und 
Biomechanik

6 ECTS

Basiskompetenz 
Forschung

5 ECTS

Trainingswissen-
schaftliche Kompetenz

6 ECTS

Learning and 
Behavior

6 ECTS

Training & Bewegung I

7 ECTS

Forschungsmethoden I

5 ECTS

Forschungsmethoden II

6 ECTS

Training & Bewegung II

7 ECTS

Sportmanagement 

5 ECTS

Sportmedizin

5 ECTS

Forschungskolloquium

5 ECTS

Bachelor´s Thesis

12 ECTS

Exercise Biology

5 ECTS

Angewandte 
Sport-
psychologie

5 ECTS

Vermittlungs-
kompetenz

4 ECTS

Sportrecht

4 ECTS

30 ECTS
31 ECTS

29 ECTS
30 ECTS

30 ECTS
30 ECTS



10 ECTS aus Wahlkatalog B10 ECTS aus Wahlkatalog A

5. Semester

6. Semester

Gesundheitsförderung und Bewegung
5 ECTS

Sportkommunikation und Sportsponsoring
5 ECTS

Periodisierung von Ernährung und Training 
5 ECTS

Betriebliche Gesundheitsförderung 
5 ECTS

Orthopädische Knie- und Hüftschule
5 ECTS

Angewandte Gesundheitsförderung und 
Bewegung 5 ECTS

Sporttechnologie
5 ECTS

Consumer Behavior in Sports
5 ECTS

Neuronale Mechanismen
5 ECTS

Erlebnispädagogik
5 ECTS

Nachwuchs-Leistungssport
5 ECTS

Basiskompetenz Behindertensport
5 ECTS

Sensory Physiology: Sensation and 
Perception 5 ECTS

Outdoorsport
5 ECTS

Sport-PR für Vereine, Verbände, 
Unternehmen 5 ECTS

Internationalization at Home
5 oder 10 ECTS

Sportwissenschaft in einer Wintersportart
5 ECTS

Sportwissenschaft in einer Sommersportart
5 ECTS

Wahlkataloge: B.Sc. Sportwissenschaft

Evidence-informed practice
5 ECTS

Hinweis zu den 
geschlossenen 
Wahlkatalogen A und B:

Für die Belegung der Module ist 
vorgesehen, dass jeweils ein 
Modul aus den Bereichen A und B 
im fünften, und jeweils ein Modul 
aus den Bereichen A und B im 
sechsten Fachsemester absolviert 
wird. 
Das Angebot in den geschlossenen 
Wahlbereichen ändert sich 
kontinuierlich. Bitte beachten Sie 
daher, dass die abgebildeten 
Module nur Beispiele sein können 
und ein regelmäßiges Angebot 
bestimmter Module nicht 
garantiert wird (eine Übersicht mit 
aktuell angebotenen Modulen ist 
auf der Studiengangswebsite
verlinkt). Die Platzvergabe erfolgt 
über das Losverfahren: es besteht 
keine Garantie, Plätze in einem 
bestimmten Modul zu erhalten. 
Weitere Informationen dazu sind 
unter 
https://www.sg.tum.de/sg/studiu
m/studierende/lehrveranstaltungs
-anmeldung/ zu finden.

https://www.sg.tum.de/sg/studium/studierende/lehrveranstaltungs-anmeldung/
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