
10 ECTS aus 
Wahlkatalog B

Modulstruktur B.Sc. Sportwissenschaft ab WS 19/20

2. Semester

3. Semester

4. Semester

5. Semester

6. Semester

30 ECTS
31 ECTS

29 ECTS
30 ECTS

30 ECTS
30 ECTS

Praktikumssemester

1. Semester

10 ECTS aus 
Wahlkatalog A

5 ECTS aus 
Wahlkatalog C: 
Freies Wahlmodul

Körperstrukturen und –
funktionen

7 ECTS

Anatomie und 
Physiologie der 
inneren Organe

7 ECTS

Grundlagen der 
Ernährung

6 ECTS

Gesellschaft und 
Kommunikation

6 ECTS

Psychologische und 
Pädagogische 
Basiskompetenz

6 ECTS

Bewegungs-
wissenschaft und 
Biomechanik

6 ECTS

Basiskompetenz 
Forschung

5 ECTS

Trainingswissen-
schaftliche Kompetenz

6 ECTS

Learning and 
Behavior

6 ECTS

Training & Bewegung I

7 ECTS

Forschungsmethoden I

5 ECTS

Forschungsmethoden II

6 ECTS

Training & Bewegung II

7 ECTS

Sportmanagement 

5 ECTS

Sportmedizin

5 ECTS

Forschungskolloquium

5 ECTS

Bachelor´s Thesis

12 ECTS

Exercise 
Biology

5 ECTS

Angewandte 
Sport-
psychologie 

5 ECTS

Vermittlungs-
kompetenz

4 ECTS

Sportrecht

4 ECTS



10 ECTS aus Wahlkatalog B10 ECTS aus Wahlkatalog A 5 ECTS aus 
Wahlkatalog C: 
Freies Wahlmodul

5. Semester

6. Semester

Gesundheitsförderung und Bewegung
5 ECTS

Sportkommunikation und Sportsponsoring
5 ECTS

Periodisierung von Ernährung und Training 
5 ECTS

Betriebliche Gesundheitsförderung 
5 ECTS

Orthopädische Knie- und Hüftschule
5 ECTS

Angewandte Gesundheitsförderung und 
Bewegung 5 ECTS

Sporttechnologie
5 ECTS

Consumer Behavior in Sports
5 ECTS

Neuronale Mechanismen
5 ECTS

Erlebnispädagogik
5 ECTS

Nachwuchs-Leistungssport
5 ECTS

Basiskompetenz Behindertensport
5 ECTS

Sensory Physiology: Sensation and 
Perception 5 ECTS

Outdoorsport
5 ECTS

Sport-PR für Vereine, Verbände, 
Unternehmen 5 ECTS

Internationalization at Home
5 oder 10 ECTS

Sportwissenschaften in einer 
Wintersportart 5 ECTS

Sportwissenschaften in einer 
Sommersportart 5 ECTS

Wahlkataloge: B.Sc. Sportwissenschaft

Evidence-informed practice
5 ECTS
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