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Modul-nummer CP Titel Modul Verantwortlich Art Form SWS Titel LV englisch Sprache der LV Prüfung

V 2 Biochemische Grundlagen des Stoffwechsels
Se 2 Funktionelle Anatomie des Bewegungsapparates
Ü 1 Vertiefung biochemischer Schwerpunktthemen
V 2 Introduction to Psychology englisch
V 2 Einführung in die Pädagogik deutsch
Ü 1 Ausgewählte Aspekte der Pädagogik deutsch
V 2 Einführung in die Soziologie 

V 2 Einführung in die Kommunikations- und Medienwissenschaft

Ü 1 Einführung in die Soziologie
V 2 Einführung in die Dimensionen von Gesundheit
V 2 Berufsfelder und Settings des Gesundheitswesens
V 1 Einführung in wissenschaftliches Arbeiten
V 1 Grundlagen der Wissenschaftstheorie

V 2 Forschungsmethoden in der Sport- und 
Gesundheitswissenschaft

V 4 Anatomie und Physiologie der inneren Organe
Ü 1 Anatomie und Physiologie der inneren Organe Übung
Se 1 Lernen am anatomischen Präparat
V 2 Learning and Behaviour
V 2 Motivation and Volition
Ü 1 Reflecting on Learning and Behavior
V 2 Inklusions- und Exklusionsforschung
V 2 Geschlechter- und Diversitätsforschung
V 2 Soziale Determinanten von Gesundheit und Krankheit 
V 2 Gesundheitspolitik
V 2 Gesundheitsökonomie
V 2 Biostatistik I
V 1 Empirische Forschungsmethoden 
Ü 2 Biostatistik I

V 3 Einführung in die Krankheitslehre nach ICD
V 2 Einführung in häufige psychische Krankheitsbilder
Ü 1 Krankheitslehre
V 3 Ernährung, Bewegung und Gesundheit
V 1 Einführung in Gesundheitspsychologie
Ü 1 Gesundheitspsychologie

V 2 Soziale Determinanten der Prävention und medizinischen 
Versorgung 

V 2 Salutogenese, Partizipation und Lebensqualität
V 2 Introduction to Management
V 1 Entrepreneurship and Management in Health Care
Se 1 Entrepreneurship and Management in Health Care
V 2 Epidemiologie
V 2 Biostatistik II
Ü 2 Übung zu Biostatistik II
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Psychologische und pädagogische 
Basiskompetenz

Ebert P Klausur, 90 Minuten 

2. Semester

SG120025 7 Anatomie und Physiologie der inneren 
Organe

Schulz P Klausur, 120 Minuten

SG120024 5 Basiskompetenz Forschung

1. Semester

SG160020 7 Biochemie und funktionelle Anatomie Schönfelder P Klausur, 120 Minuten 

SG160013 6 Dimensionen von Gesundheit Okan P Klausur, 90 Minuten

SG120022 6 Gesellschaft und Kommunikation Schaffrath P Klausur, 90 Minuten

deutsch

deutsch

deutsch

SG120021 6

Gesundheitssysteme Sundmacher P Klausur, 120 Minuten

Schwirtz P Klausur, 90 Minuten

SG160032 7 Diversität und Inklusion Richter P Klausur, 90 Minuten

SG120026 6 Learning and Behaviour Ehrlenspiel P
Klausur, 90 Minuten; 
Laborbericht (1200 - 

1700 Wörter)

deutsch

deutsch

englisch

SG160037 5 Verhältnisprävention und 
Schutzfaktoren

Richter P Klausur, 90 Minuten

SG160036 6 Gesundheitsverhalten und Prävention Schulz P Klausur, 90 Minuten

SG120214 6 Forschungsmethoden II Klug P Klausur, 90 Minuten

SG161038 6 Management in Health Care Königstorfer P Klausur, 90 Minuten 

deutsch

deutsch

deutsch

deutsch

deutsch

deutsch

englisch

deutsch

3. Semester

SG160035 7 Gesundheitsrisiken und Krankheiten Oberhoffer P Klausur, 90 Minuten

SG120029 4 Forschungsmethoden I Klug P Klausur, 90 Minuten

SG160033 6
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SG160060 30 Praktikum NN P Se 2 Praktikumsseminar deutsch Präsentation

V 1 Grundlagen des Problem Orientiertes Lernens
Se 3 Problem Orientiertes Lernen in der Anwendung
Se 1 Forschung am Menschen
Ü 2 Forschungsarbeit biomedizinisch-psycho-sozial

V 2 Grundlagen von Präventionsprogrammen

Se 2 Anwendungsprojekt Prävention und Gesundheitsförderung 

V 1 Lösungsorientierte Beratung
Se 2 Angewandte Lösungsorientierte Beratung

SG160002 12 Bachelor's Thesis Wiss.  Ausarbeitung

V 3 Einführung in die Politikwissenschaft für Nicht-
Politikwissenschaftler

Ü 1 Politics for Rocket Scientists - Exercise 

Se 2 Models and Theoretical Conceptions of Teaching and 
Learning Research

Se 2 Qualitative and Quantitative Research Methods of Classroom 
Research

Se 3 Planning and Implementation of Research Works in 
Classroom Research I 

SG120051 5 Fragebogenerstellung Bachner W Se 2 Fragebogenerstellung deutsch Projektbericht

Se 1 Motorische Neurorehabilitation deutsch
Se 2 Evidence-based Neurorehabilitation and Prevention englisch
Ü 1 Methoden der Neurorehabilitation deutsch
Se 1 Nationale und internationale Gesundheitsregionen
Se 1 Messgrößen von Gesundheit 
Ü 1 Gesundheitsregionen
Se 1 Besonderheiten menschlicher Entwicklungsphasen
Se 1 Interaktion Mensch-Familie-Umwelt
Ü 2 Spezielle Gesundheitsaspekte im "Feld"

SG160426 3 Kardiovaskuläre Prävention in der 
Gesundheitswissenschaft

Schulz W Se 2 Kardiovaskuläre Prävention in der Gesundheitswissenschaft deutsch wiss. Ausarbeitung

Ü 2 KidsTUMove Camp
Se 3 KidsTUMove Seminar

SG161051 3 Psychoregulation und 
Entspannungsverfahren

Ehrlenspiel W Se 2 Psychoregulation und Entspannungsverfahren deutsch
unbenotete 

Übungsleistung

Wahlkatalog A WS 2023/24 (detaillierte Modulübersicht siehe unten)
Wahlkatalog B WS 2023/24 (detaillierte Modulübersicht siehe unten)

Wahlkatalog A SoSe 2024 (detaillierte Modulübersicht siehe unten)
Wahlkatalog B SoSe 2024 (detaillierte Modulübersicht siehe unten)

Präsentation, wiss. 
Ausarbeitung 

SG160413 6 Spezielle Aspekte der Gesundheit in 
verschiedenen Lebensphasen

Kesting W deutsch/englisch Hausarbeit

Gesundheitsregionen Peters W deutsch/englischSG160411 6

Klausur, 90 Minuten

ED0225 10 Models and Theoretical Conceptions of 
Teaching and Learning Research

Seidel W englisch wiss. Ausarbeitung

SG160041 6 Motor Neurorehabilitation Hermsdörfer W mündliche Prüfung, 15-
20 Minuten

POL00011 6
Politics for Rocket Scientists: 
Einführung in die Politikwissenschaft 
für Nicht-Politikwissenschaftler

Büthe W englisch

SG160311 5 Forschungskolloquium Klug P wiss. Ausarbeitung

4. Semester

5. Semester

SG160310 5 Problemorientiertes Lernen Peters P Präsentation

deutsch/englisch

6. Semester

SG160312 deutsch
Präsentation (8-10 

Minuten), schriftliche 
Ausarbeitung (12-15 

Präventionsprogramme5 Gebhard P

SG161313 4 Beratungskompetenz Moebus P deutsch
SL: Präsentation, 

Lernportfolio

SG160433 6 kidsTUMove Sitzberger W deutsch Projektarbeit

 
23

/2
4

Wahlkatalog A (15 Credits)

deutsch



Empfohlener Studienverlauf Bachelorstudiengang Gesundheitswissenschaft

Stand 11.04.2024 3

Modul-nummer CP Titel Modul Verantwortlich Art Form SWS Titel LV englisch Sprache der LV Prüfung

Se 2 Methoden und Anwendungen im betrieblichen 
Gesundheitsmanagement 

Se 2 Grundlagen des betrieblichen Gesundheitsmanagements

SG810033 2 Inklusive Settings in der Hochschullehre Schwarz W V 2 Inclusive settings in university teaching deutsch Bericht 

V 2 Sponsorship-linked marketing
Se 2 Sponsorship-linked marketing - Exercise

Se 1 Kritische Theorien der Gesundheits- und Diversitätsforschung

Ü 2 Anwendung kritischer Forschung im Spannungsfeld von 
Gesundheit und Gesellschaft 

Se 2 Consumer Behavior in Health Care 
Ü 1 Consumer Behavior in Health Care 

Se 2 Sustainable Development in Global Health seminar 

Se 2 Global Health - Equity and Reality seminar 

SG160421 6 VHB - Integration von Migranten: 
Einführung

Integration von Migranten: Einführung deutsch Klausur 

SG160422 5 VHB - Clinical Economics Clinical Economics englisch wiss. Ausarbeitung

SG160423 6
VHB - Forschungsmethodik in den 
Sozial - und Bildungswissenschaften

Forschungsmethodik in den Sozial - und 
Bildungswissenschaften

deutsch
Klausur (60 min) / 

schriftliche Ausarbeitung

SG160424 3 VHB - Epidemiologie/Public Health Epidemiologie/Public Health deutsch/englisch Essay + Online Testat

SG810018 5 VHB - Einführung in das 
Personalmanagement

Einführung in das Personalmanagement deutsch Klausur, 90 Minuten

SG810021 3 VHB - Cross-border Health Care 
Management

Cross-border Health Care Management englisch Projektarbeit

Se 2 Models and Theoretical Conceptions of Teaching and 
Learning Research

Se 2 Qualitative and Quantitative Research Methods of Classroom 
Research

Se 3 Planning and Implementation of Research Works in 
Classroom Research I 

SG160057 3

Gesundheitskompetenz im Kindes- und 
Jugendalter: Grundlagen aus Sicht der 
Gesundheitsförderung und 
Primärprävention

Okan W Se 4
Gesundheitskompetenz im Kindes- und Jugendalter: 
Grundlagen aus Sicht der Gesundheitsförderung und 
Primärprävention

deutsch
wiss. Ausarbeitung (2000 

Wörter), Präsentation

SG160058 3
Gesundheitskompetenz effektiv 
fördern und stärken. Eine praktische 
Einführung

Okan W Se 4
Gesundheitskompetenz effektiv fördern und stärken. Eine 
praktische Einführung - Seminar 

deutsch
wiss. Ausarbeitung (2000 

Wörter), Präsentation

SG810033 2 Inklusive Settings in der Hochschullehre Schwarz W V 2 Inclusive settings in university teaching deutsch Bericht 

Ü 2 KidsTUMove Camp
Se 3 KidsTUMove Seminar

V 3 Einführung in die Politikwissenschaft für Nicht-
Politikwissenschaftler englisch Klausur, 90 Minuten

deutsch Klausur (60 Min.)

PräsentationSG160415 W englisch

POL00011 6
Politics for Rocket Scientists: 
Einführung in die Politikwissenschaft 

 
Büthe W

6

Präsentation

SG160055 4 Global Health - Equity and Reality Schierl W englisch
Präsentation, wiss. 

Ausarbeitung (5-6 Seiten)

deutsch Präsentation

SG8000160 6 Sponsorship-linked Marketing Königstorfer W englisch Klausur, 60 Minuten

deutsch Projektarbeit

SG810054 4 Kritische Gesundheitsforschung Richter W deutsch
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e 
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24

ED0225 10 Models and Theoretical Conceptions of 
Teaching and Learning Research

Seidel W englisch wiss. Ausarbeitung

V 1 Orthopädische Knie- und Hüftschule Vorlesung 

SG160433 6 kidsTUMove Sitzberger W

An
ge

bo
t W
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SG161047 6 Betriebliche Gesundheitsförderung Mess w

Health Consumer Behavior Königstorfer

SG160059 2 Gesellschaftsrelevante orthopädische 
Erkrankungen: Osteoarthrose 

Pohl W
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Ü 1 Politics for Rocket Scientists - Exercise 
Se 1 Besonderheiten menschlicher Entwicklungsphasen
Se 1 Interaktion Mensch-Familie-Umwelt
Ü 2 Spezielle Gesundheitsaspekte im "Feld"

SG160426 3 Kardiovaskuläre Prävention in der 
Gesundheitswissenschaft

Schulz W Se 2 Kardiovaskuläre Prävention in der Gesundheitswissenschaft deutsch wiss. Ausarbeitung

V 2 Sponsorship-linked marketing
Se 2 Sponsorship-linked marketing - Exercise

SG160451 3
VHB - E-Health - 
Informationsmanagement im 
Gesundheitswesen

E-Health - Informationsmanagement im Gesundheitswesen deutsch/englisch wiss. Ausarbeitung

SG160421 5 VHB - Integration von Migranten: 
Einführung

Integration von Migranten: Einführung deutsch Klausur, 60 min. 

SG160422 5 VHB - Clinical Economics Clinical Economics englisch wiss. Ausarbeitung

SG160423 6
VHB - Forschungsmethodik in den 
Sozial - und Bildungswissenschaften

Forschungsmethodik in den Sozial - und 
Bildungswissenschaften

deutsch
Klausur (60 min) / 

schriftliche Ausarbeitung

SG160424 3 VHB - Epidemiologie/Public Health Epidemiologie/Public Health deutsch/englisch Essay + Online Testat

SG810018 5 VHB - Einführung in das 
Personalmanagement

Einführung in das Personalmanagement deutsch Klausur, 90 Minuten

SG810021 3 VHB - Cross-border Health Care 
Management

Cross-border Health Care Management englisch Projektarbeit

Ü 2 Studentisches Selbstmanagement von Gesundheit
Se 2 Studentisches Selbstmanagement von Gesundheit
Se 2 Check-up im Gesundheitssport
Ü 1 Check-up im Gesundheitssport

Se 2 Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung Seminar

V 2 Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung Vorlesung

Ü 1 Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung Übung

SG160047VHB 3 VHB - Betriebliche Gesundheitsförderung deutsch Klausur, 60 Minuten
Se 2 Einführung in den Behindertensport

Ü 1 Didaktik und Methodik des Sports mit Menschen mit 
Behinderung

Se 1 Behindertensport

SG160048 3 Bewegungsprogramme Schulz W Se 2 Bewegunsgprogramme deutsch
Übungleistung oder 

Präsentation

Se 2 Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung Seminar

V 2 Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung Vorlesung

Ü 1 Einführung in die Gesundheitskompetenzforschung Übung

Se 1 Aktuelle Themen in Ernährung und Gesundheit
Ü 1 Ernährungsplanung

  

SG160413

Wahlkatalog  B (9 Credits)

SG121044 5 Basiskompetenz Behindertensport Peters W derutch/englisch Lernportfolio

Deutsch/Englisch Klausur, Präsentation

6 Spezielle Aspekte der Gesundheit in 
verschiedenen Lebensphasen

Kesting W deutsch/englisch

    
    

für Nicht-Politikwissenschaftler

wiss. Ausarbeitung

SG8000160 6 Sponsorship-linked Marketing Königstorfer W englisch Klausur, 60 Minuten

Projektarbeit, 
Präsentation

SG160428 4 Check-up im Gesundheitssport Oberhoffer W deutsch
Wiss.  Ausarbeitung, 

Präsentation 

An
ge

bo
t S

o
 

V 1 Gesundheit und Ernährung

SG160430 6 Studentisches Selbstmanagement von 
Gesundheit

Schulz W deutsch

SG160052 6 Ernährung für 
Gesundheitswissenschaftler_innen

Köhler W
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4

SG160053 6 Introduction to health literacy research Okan W englisch

Klausur,  
wissenschaftliche 

Ausarbeitung, 
PräsentationAn

ge
bo

t W
S 
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SG160053 6 Introduction to health literacy research Okan W englisch

Klausur,  
wissenschaftliche 

Ausarbeitung, 
Präsentation



Empfohlener Studienverlauf Bachelorstudiengang Gesundheitswissenschaft

Stand 11.04.2024 5

Modul-nummer CP Titel Modul Verantwortlich Art Form SWS Titel LV englisch Sprache der LV Prüfung

Se 2 Diagnostische und therapeutische Grundlagen in der 
Orthopädie

Se 2 Weiterführende Methoden in der Orthopädie: Angewandte 
Muskelfunktionsdiagnostik

SG160452 3 Einführung in Public Health Laxy W V 2 Einführung in Public Health deutsch/englisch Klausur (60 Min.)

V 0,25 Auftaktveranstaltung: Gesundheitsförderliche Bewegung

Ü 2 Eigenrealisation in einer ausgewählten Bewegungsaktivität

V 2 Global Health Policy
Ü 2 Global Health Policy (exercise)
Se 2 Stress and Stressmanagement
Ü 1 Stressmanagmenttrainings and -programs
Se 2 Studentisches Selbstmanagement von Gesundheit 

Ü 2 Studentisches Selbstmanagement von Gesundheit  (Ü)

SG160047VHB 3 VHB - Betriebliche Gesundheitsförderun
VHB - Workplace 
Health 
Promotion

deutsch Klausur, 60 Minuten

SG810050 3 Global Health Policy Sudharsanan W englisch Bericht

SP011042 4 Diagnostische und therapeutische 
Grundlagen in der Orthopädie

Pohl W deutsch
Bericht , mündlich-
praktische Prüfung 

SG160046 6 Stressmanagement Ebert W deutsch/englisch
Klausur, 90 Minuten 

SL: Übungsleistung

SG160432 3
Erfahrungsorientierte 
Bewegungsangebote zur 
Gesundheitsförderung

Olufemi W deutsch/englisch Prüfungsparcours

SG160430 6 Studentisches Selbstmanagement von 
Gesundheit

 Schulz W deutsch
Projektarbeit, 
Präsentation
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