VO2 Master

Der VO2 Master ist ein mobiles Spiroergometriegerat. Bei der Spiroergometrie werden die Ein- und
Ausatemziige bzgl. ihres Volumens und Sauerstoff- und Kohlendioxidgehalts analysiert. Anhand des
Verlaufs dieser Verhaltnisse wahrend einer Belastung sind so z.B. Aussagen Uber Leistungsfahigkeit
und verschiedene Trainingsbereiche des Sportlers moglich. Der VO2 Master ist sehr portabel und
kommt ohne Schlduche aus. Das Gerat kann u.a. mit der VO2 Master Manager App angesteuert
werden.




