
Firstbeat Team-System 

Das Team² System von Polar bietet die Möglichkeit, die Herzfrequenz mehrerer Sportler gleichzeitig 
über eine Basisstation zu verfolgen und gemeinsam in der Software auszuwerten. Es besteht aus 
einer Basisstation, einem Sender-Ladegerät und bis zu 20 Sendern, die mit Brustgurten am Körper 
getragen werden. Die Reichweite der Sender beträgt ca. 100Meter. Im LLZ ist sowohl ein stationäres 
System (Ergometrielabor) als auch ein mobiles System vorhanden 

 

 


